
 

 

 

 

Aprendiendo un idioma usando la aplicación ENACT:  

Los 10 mejores consejos 

 

La aplicación ENACT puede ayudarte a aprender un idioma extranjero de varias 

maneras y para poder llevar a cabo la actividad cultural, deberás comprender las 

instrucciones que se dan en los videos. La aplicación está diseñada para tener una 

variedad de opciones de ayuda, y tú puedes decidir cuál usar. 

 

1) Si no entiendes las instrucciones, puedes reproducir el video tantas veces como 

quieras. Mirar videos y fotos detenidamente puede mostrarte qué hacer. A menudo 

puedes leer el texto escrito y escuchar el nombre de la palabra, por lo que leer y 

escuchar las instrucciones va a ayudarte en tu aprendizaje. En algunos casos, hay 

subtítulos en 1 o 2 idiomas también. 

 

2) El contexto físico en el video es de gran ayuda para entender qué hacer. Mira los 

movimientos que hacen los expertos y trata de copiarlos. A menudo también es 

posible averiguar a partir del contexto lo que el video te dice que hagas. 

 

3) Es una buena idea tratar de decir las palabras nuevas (vocabulario) a medida que 

avanza el video para ayudarte a memorizarlas. Una opción también puede ser 

escribirlas. Puedes jugar el ejercicio de vocabulario del final del video tantas veces 

como quieras y practicar la pronunciación hasta que lo hagas bien. 

 

4) Trabajar con alguien más, en pareja o grupo puede ser de gran ayuda, para que 

puedan intercambiar ideas y resolver problemas juntos. Tal vez uno de ustedes sea 

mejor en la actividad cultural y el otro en el idioma extranjero, este intercambio os 

ayudará para que puedan desarrollar habilidades y ayudarse mutuamente. Traten de 

hablar en el idioma extranjero si su nivel es lo suficientemente alto, y si no es así, 

traten de averiguar lo que las instrucciones del video les piden que hagan. 

 

5) Es importante hacer la prueba de aprendizaje de vocabulario al final de la 

actividad para ver cuántas palabras has aprendido, también es una oportunidad para 

decirlas y practicar la pronunciación. Pasadas unas semanas, vuelve a ponerte a 

prueba 2 y confirma cuántas palabras aún puedes recordar. 

 

6) Aprender palabras en otro idioma es mejor cuando estás tocando objetos 

físicamente y estás usándolos para llevar a cabo una actividad cultural. Intenta decir 

las palabras nuevas en voz alta mientras las usas o creas los objetos durante la 

actividad; esto te ayudará a recordarlos. Algunas actividades involucran cocinar, en 

cuyo caso involucra todos tus sentidos en la experiencia de aprendizaje: tacto, olfato 

y gusto, así como también audición y vista. Esto mejorará la experiencia de 

aprendizaje. ¡Aprender idiomas de esta manera es una rica experiencia multimodal y 

multisensorial! 

 

7) Cuando hayas terminado la actividad, ¡Puedes disfrutar del producto terminado! 

También es una buena idea revisar el nombre de todos los elementos u objetos que 

has utilizado y ver cuántas palabras puedes recordar, intenta decirlas. Recuerda que: 

puedes comentar en la comunidad en línea (en el recuadro que verás al final de la 

actividad) y decirle a la gente qué palabras aprendiste y cómo fue la actividad,  

 



 

 

 

 

también puedes subir una foto de tu producto terminado o un video de tu actividad 

para que otros puedan verlo. 

 

8) El sistema está diseñado para que tú estés a cargo de tu aprendizaje. Puedes tratar 

de averiguar por ti mismo cómo llevar a cabo la actividad y puedes adivinar como 

hacerla si quieres: ¡pruébalo y diviértete! 

 

9) Si realmente no entiendes el significado de alguna de las palabras o 

instrucciones, puedes usar el traductor de Google para averiguar qué significan. 

 

Aprendiendo sobre otra Cultura usando la aplicación ENACT 
 

Algunas actividades incluyen información sobre el país, su cultura, su comida y su 

idioma. Esto puede ser útil si estás planeando un viaje a ese país o simplemente 

quieres saber más al respecto. 

 

1. ¿Es una buena idea mirar festivales y celebraciones en diferentes países? 

¿Cuáles son las similitudes entre las diferentes culturas? ¿Qué actividades 

unen a las personas de este país? ¿Puedes encontrar similitudes con 'tú' 

cultura? 

 

2. Las culturas varían de un lugar a otro, incluso dentro del mismo país. 

¿Hay algo nuevo que hayas descubierto a través de las actividades en la 

aplicación ENACT? ¿Algo inesperado? 

 

3. 'Aprender haciendo' es una excelente manera de interactuar con un nuevo 

idioma y cultura. ¡Hacer un farol de calabaza y prepararte para el Día de 

Muertos en México son dos de las muchas actividades que puedes practicar 

y hacer en casa! 

 

4. Las actividades en la aplicación ENACT son más divertidas cuando se 

experimentan junto con otras personas. Hay una serie de actividades que 

puedes hacer con tu familia y amigos. 

 

5. Muchas actividades son adecuadas para los niños. Por ejemplo; la actividad 

"To He" (Es un Juguete comestible vietnamita), es una excelente actividad 

para que los más pequeños se diviertan mientras aprenden de otras culturas.  

¿Qué actividad disfrutaron más tus hijos, sobrinos, estudiantes? 

 

6. Las historias personales son una parte clave del aprendizaje cultural que 

ofrece la aplicación ENACT. ¿Cuál es la historia del creador de la actividad? 

¿Qué eligieron para compartir sobre su idioma y cultura? 

 

7. Aprender sobre otros idiomas y culturas también es una forma de 

aprender sobre nosotros mismos. ¿Qué aspectos o actividades en 

particular te gustaron más y por qué? 

 

8. Las actividades en la aplicación ENACT son puntos de partida para conocer 

otras culturas, lugares y personas. ¡Esperamos que tu viaje a través de nuevos 

idiomas y culturas continúe desde aquí! 


